
מתאימים: חוזקה – מצב

 תאריך:  כיתה: שם: 

מתחו קו בין כל חוזקה לבין המצב שבו רואים אותה.

● נדיבות וחסד 
 חבר לקח לאורי את הכדור. אורי סופר עד●

חמש ומבקש אותו בחזרה בנימוס.

● התמדה 
 יעל מחלקת את הכריך שלה עם חבר ששכח●

אוכל.

● אומץ 
 אין כדור בהפסקה, ותמר ממציאה משחק●

חדש עם אבנים וגיר.

● הכרת תודה 
 לפני השינה, עדן מספרת לאבא על שלושה●

דברים טובים שקרו היום.

● שליטה עצמית 
 אלה נופלת מהאופניים חמש פעמים –●

ובפעם השישית רוכבת עד הפינה.

● יצירתיות 
 מיכל מצביעה ושואלת שאלה בכיתה, למרות●

שהלב שלה דופק חזק.

עכשיו אתם: כתבו מצב שבו אתם השתמשתם בחוזקה.

 רמז: יש רק התאמה אחת נכונה לכל שורה.

✔ מפתח למורה: נדיבות וחסד – יעל מחלקת את הכריך שלה… · התמדה – אלה נופלת מהאופניים חמ… · אומץ – מיכל מצביעה ושואלת שאל… · הכרת

תודה – לפני השינה, עדן מספרת … · שליטה עצמית – חבר לקח לאורי את הכדור… · יצירתיות – אין כדור בהפסקה, ותמר …

יסודי · משחק · החוזקות שלי

החוזקות שלי יצרה: רוית ראש בן ישי
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